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Poganjamo pedala

Po Zgorniesavski dolini
Razgibano doZivetje s ko-
lesom omogodajo kolesar-
ske pot i .  spel jane okol i
Kranjske Gore.  V pomod
vam bo Turj.stidni zemljevid
Kranjska Gora v merilu 1 :
30 000 z vrisanimi koiesar-
skimi potmi v dolZini vei
kot 150 kilometrov in ravno
tako oznadenimi" v naravi. V
TIC Kranjska Gora (telefon:
(04) 580 94 40, e-naslov: t ic@
kranjska-gora.eu) nudijo tudi
moZnost izposoje raznih vrst
koles. DruZinska kolesarska
pot med Rateiami in Gozd
Martu l jkom ter  Kranjsko
Goro je v celoti asfalt irana
ln je speljana po opu5ieni
ZelezniSki progi. Namenjena
je vsem vrstam koiesarjev.

Med 6e5njami s kolesom
po Gori5kih Brdih
ObmoEje Gori5kih Brd iteje
devet oznaienih koiesar-
skih poti vseh teZavnostnih
s topen  j .  Vse  ima  j o  svo j
zadetek in konec v Dobrovem
(TIC Brda, telefon: (05) 395 9b
94. e-naslov: t ic@obcina-br-
da.si), gospodarskem sredi5du
obmoija, ki leZi na vi5ini
133 metrov nad morjem. Manj
zahterma, v celoti (19 km) as-
falt irana kolesarska pot 1,
primerna za cestno kolo, pe-
lje od Dobrovega mimo nase-
Ija Zali Breg, skozi Smartno,
Gon jade ,  Ko j sko ,  Hum,
Cerovo. VipolZe, Ceglo, mimo
Medane nazaj v Dobrovo. Za
razliko od prve je pot 2 sred-
nje zahtevna,  kombinaci ja

asfaltne in makadamske poti
(33 km), primerna za gorsko
kolo in se v Gonjadih odcepi
proti Sabotinu ter nadalju-
je v Brestje, Kojsko, VipoIZe
in Dobrovo. Zelo zahtevna
pot, kombinacija asfaltne in
makadamske poti, primer-
na za gorsko kolo v dolZini
48 km se vije na relacij i
Dobrovo, Drnovk, Vi5njevik,
Krasno, Korada, Lig, Loviiie,
Strmec, Britof, Mi5iek, Golo
Brdo, Vrhovije pri KoZbani,
KoZbana, Pristava, Neb1o in
Dobrovo. Manj zahterma pro-
ga 4, v celoti asfaltirana, pri-
merna za cestno kolo, v doiZini
19 km poteka po osrednjem
delu Brd z najvi5jim vzponom
na 320 metrov. Pot b v dolZini
32 km poteka po slovenski in
italijanski strani meje; sredaje
zahterryra je primerna tudi za
cestno ko1o. Sesta oznaaena
pot pelje prek navi5je todke
501 m - Vrhovelj i.n je dolga
21 km, srednje zahtevna, v
celoti asfaltirana, ravno ta-
ko primerna za cestno kolo.
Manj zahtevna je sedma pot, v
dolZini 26 km. Kolesarski poti
8 in 9 pa sta zelo zahtevnr z
veijimi viSinskj.mi razlikami.

Posavsko hribovje za
kolesarje
Posavsko hribovje z menjava-
njem hribovitega in doiinske-
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ga sveta na obmodju sedmih
obiin ponuja raznoli.ke kole_
sarske poti vseh teZavnostnih
stopenj. Oznadene so z enot_
nimi usmerjevalnimi tabli_
cami, na katerih je podatek
o Stevilki posamezne trase
rn smer poti. V mreZo ko_
lesarskih tras so vkljudene
tudi zanimivej5e toike na_
ravne in kulturne dediSdine
ter kontroine tocke, kjer si
obiskovalci. - kolesarji poleg
Zigosanja knjiZic lahko tudi
odpodijejo in okrepiajo. poti
so primerne za rekrearrvne
kolesarje, pa tudi za dntLine z
otroki. V posameznih obiinah
je razJ.idno Stevilo kolesarskih
tras razli.dni.h teZavnostnih
stopenj, i.n sicer: v DoIu pri
Ljubljani so 3 trase, dve
zahtevnejii in ena ravninska;
Litija se ponaia z devetimi tra_
sami, sedem je zahtevnej5ih,
dve sta LaZji; Zagorie ima 9
tras, Sest zahtevnej5ih in tri
laZje, Trbovlje 6 tras, Stiri
zahtevnejSe in dve ravnin_
ski; Hrastnik ima na voljo
4 trase, tri zahtevnejSe in
eno ravni.nsko, ter Obdina
Radede,  k jer  s ta dve t ras i ,
obe sta zahtelrrej5i. Najdalj5a
je povezovalna kolesarska
pot (transverzala) v dolZini
145 km, ki poteka skozi vse
vkljudene obdine.
Za odkrivanje lepot posav_
skega hribovja na kolesu vam
je na voljo knjiZica kolesar_
skih poti z vrisanimi trasa_
mi.  kontro ln imi  to ikami in
orientacijskimi kartami, ki
jo dobite na Centru za razvoj
Litija ali Zadrugi za r.azvoJ
podeZelja Jarina.
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i  Ol impilski komite Siovenije v sodelovanju s Kolesarsko zvezo

i  ::**]i" 
in Turistidno zvezo Stovenije tudi teros orn""n,," 

"n.Uoi srovenija koresari Rekreativni koreJarji rahko izbirajo med stevirnimi

i :f"11*::ni.ativnimj.prireditvami, ki so namenjene negovanju oejav_
; nega Zvljenjskega sloga ter'skrbi zazdravje in dobro podutje. Vsaka
i 

izmed 59-tih prireditev v letu 20OB bo tudi priloZnost za spoznava_
nje turistiene, sportno-rekreativne, zabavno-gostinske in kurin;r;n;
ponudbe krajev po Sloveniji, Vsi. ki se Zelijo potegovali z:a prizna_
nle Sovenija kolesari,  se morajo udele2it i  najmanj petih prireditev

:1'li:"",1 
v-akcijo. Posebno pozornosr organizatorji namenjaio kote_

sarskim 
f 

rL,Zinam Akcija se zaden.ia v tem mesecu in bo trajala vse
do zadetka oktobra z zakljudno prireditvijo v Crnomlju. Ved o'poteku
akcJe najdete v zgibllkah: na.p,rlp.ynihimesiih vseh navedenih pii-
reditev ter na spletni strani www.olympic.si,

ln 
O - Kolesarierlq po krajih upravne enote DomZale; zaeetek bo v

uporrnem parkuDom2ale:ob 10 uri. Na tiasah razlidnih dolZin boste

:::t,:"1 ::T"iie 
s trrisliene strani in videri stavne znamenitosti vseh

oocrn, prek katerih poteka kolesarienje. Dodatne informacije dobite

::4,"-":O, 
za-Sport in rekreacijo DomZale po tetefonu: (01) 721 68

62 ali elektronski po$ti: janez.zupancic.iavod_sport@siol.net.
20.4. - 8- KoJesary;li maraton Velo; proga v dolZini Bi km poteka

l: 1.'":,i' 
r1Vlliana-ernuee, zaderek ob 10. uri. potes mararona bo

organrziran tudi ipohbd na Basicb: {:,ure)., pomerili se boste rahko tudi

I^,1?]1""ll,ltli:,1"r^T""1," 
dobite pri $portnem drusrvu Spica po

tetetonu,(01) 787 11 33 ali e_poS1i: joze.nered@spica-druStuo.si.
4. 5. - KotesarFkri maraton po diitini Krke
Zadetek kolesarjerija na prograh, dolgih 35 in 7g km, bo v Novem me_
stu na glavnem trgu ob g.30. Informacije dobite pri  Koresarskem kru-
bu'Krka po telefonu (07) 33g 02 75 at i  e.naslovu: kkkrka@siot.net.

Okoli Bogatca s kolesom
Zavod za kulturo, turizem
rn razvoj Rogatec (telefon:
(03 )  810  72  BG,  e -nas lov :
tic.rogatec@siol.net) skrbi za
kolesarske poti na obmodju
Rogatca. TeZja pot imenova_
na Do izvira Sotle, v dolZini
20 km, poteka iz doli.ne ob
Sotli prek Loga v dolino pod
Donadko goro. Lahka, 5 km
dolga pot Do ribnika je spe-
ljana od trga v Rogatcu mimo
Sv. Florjana, dvorca Strmol in
Muzeja na prostern Rogatec.

Do TrSkih gorc se boste pri_
peljali po zahtevni b km dolgi
trasi od trga v Rogatcu, mimo
Sv. Jerneja in Sv. Hijacinte.
Na Donadko goro se lahko ob
Draginji odpeljete po B km
dolgi, zahtevni progi, ali pa
se podate na srednje zahtev_
no, 18 km dolgo kolesarsko
pot V Log.

Prle5ko kolesarjenje za
vse okuse
V delu Slovenije med Muro
in Dravo je speljanih 6 kole_
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sarskh poti. Na laZji, Vardovi
poti, dolgi t1 km. si lahko
ogledate Vardov grad. pot
s iv ih capel j  je  spel jana po
1 2  k m  d o l g i  r a v n i c i  z
moZnostjo ogleda gnezd.iida
sivih iapelj. 20 km dolga in
srednie zahtewu Vinska pot je
namenj ena ljubiteljem prleike
kapl j ice.  LaZja pol jska pot
skozi Banovce meri 20 km; na
3l km dolgi Strkovi srednje
zahtevni poti je mogoEe na ko_
lesi.h opazovati svet ob brego_
vih Mure. NajzahtevnejSa pot
je 41 km dolga Grossmannova
pot. Za IaZje kolesarsko poto_
vanje po Prlekiji vam r, lo_
kalni turistidni organizaciji
Prlekija Ljutomer nudijo 13
koles, ki si j ih lahko izposo_
dite. Za vsako kolesarsko pot
je izdelan zemljevid s traso,
oznacenimi znamenitostmi. in
ponudbo ob poti.

Po Gori6kem s kolesom
Na obmoiju valovitih gridev
in edinstvene kulturne podobe
Krajinskega parka Goridko,
na prometno manj obreme*
njenih cestah, je speijanih iest

raznoiikih poti, namenjenih
kolesarjem. V skupni dolZini
ved kot 250 kilometrov ve_
Ijajo za laZje kolesarske poti,
namenjene rekreativcem in
druZinam, na katerih si lahko
ogledate wsto nararmih wed_
not in kulturnih znamenito_
sti. Pot med vinogradi (K1)
poteka na relaciji Moravske
Toplice-Bukovrrica-Moravske
Toplice in je dolga 44 km.
Na Severni poti (K2) med
Salovci in Gornjimi petrovci
boste prekolesaril i  60 km;
krajSa, 33 km, je pot Od gra_
du do Tromejnika (KB) med

-5r^
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KOLESAUEN,A
Avdnturd leta - Kirqiziia
Atpe - Jodrdn _ prvi maj
toskand za vse eute _ prur maj
l,rovansa - prvi maj
Grozdnd peeka _ Francto
srotsra -lezera vvisdvju _junra
ranraleva pot po Ceski _jult
Nrzozemskd Severna tura _ ovgust

Gornjimi Petrovci in Kuzmo;
Po bregovih Goridkega, med
Cankovo in Kuzmo, je pot
(K4) dolga 50 km; JuZna pot
(K5) objame osrednji del
Goriikega v doZini ?5 km,
uZitkov in energije polna pa je
pot Ob pesmi klopotcev med
Kobiljem in Dobrovnikom.
V tem zavarovanem obmodju
narave so ob majhnih na_
stani tvenih zmogl j ivost ih
na kmetijah poskrbeli tudi
za moZnost izposoje koles
( Inf  ormaci jsk i  center  Kp
Goritko). .

lzbor: petra Gregorc

PRVI MAJ
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zvozoM PO tRsKl
Poletna klatenja po zelenem otoku.s konjem

In vozom
S I(A'AKI IN KANUJI

Sea kayakirlg med otoki Jonskega morJa
s kojdgom po Skotskih lezerih

Po dolini reke Doidogne

VANDRANJA
Poditnice in potovanja v ritmu koraka

Prvirndj: Umbria pes in s kuhdlnico *
Skotska - ndrodni pdrk Trossacn ,

Connemarra - lrska tn 5e...

PREDSTAVIWE KOTESAUENJ IN VANDRAN,

Maribor OS M. Kon5ak6 lezno 13.g. ob j8.OO
.Lluoland vodnikova domadija 14.9. ob 1g.oo
veten)e Hotet Paka 11.3. ob 18.00
DomZale Knjiznica Domzate 12.3. ob 19.00
Ljubljana Vodnikova doma-rja 13.3. ob 19.00
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Furlanija.Julijska kraiina
Z gorskim kolesom ali cest-
nim se lahko podamo po po_
krajini s Stevilnimi Ur"rpot;i
z osupijivimi vedutami ali pa
kar po manj prometnih asfal_
tnih cestah, ki peljejo od me_
sta do mesta.
Pot Alpe Adria je dolga 1?5
kilometrov in de jo prevozlte
v dveh etapah, ni preved zah_
tevna. Zadnete ]ahko na meti
z Italijo v FuZinah in nadalju_
jete proti TrbiZu. Se vedno oo
kolesarski stezi nadaljujete
pot do Camporossa in nato do
KluZ. Pot do Venzoneja pelje
tudi po strmih makadam_
skih cestah, vendar se kmalu
zravna. Proti Vidmu se napo_
timo po oznaceni kolesarski
poti in deloma po brezpotju.

Od Vidma naprej se asfaltna
cesta z malo prometa spusti
v Si.rno furlansko niZino in
konda na morski obali v pri_
jetnem mestecu GradeZ.
Na poti boste poleg pomemb_
nih zgodovinskih mest uZivaii
v lepih panoramskih gorskih
zaselkih in gastronomski po_
nudbi. Zagotovo bo to izlet z
okusom in tradicijo.

Kvarner
Ce se na pot podate s kole_
som, lahko ritem voZnje pri_
lagodite svojim sposobnostim
in zanimivostim, ki dakajo in
presenedajo na vsakg.5n kora_
ku.
Po starih mestih Liburnije
vodi. zanimiva kolesarska
pot po Sir5i opatijski okolici
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rn se zadne v manj5em mestu
Kastav. Peljete se naravnost
proti Matuljem in se nato
prek Frandidev povzpnete do
Veprinca, kjer se kmalu od.pre
pogled na celotni Kvarnerski
zaliv. Od tam se cesta spu_
sti proti morju do Ididev in
nato se peljete ob morju do
Ike in naprej v Lovran. pot
nadal ju jete prot i  Medvej i
in MoSienidki Dragi, siedj.
vzpon do Mo5ienic in nato
spust do Brseda, kjer se po 40
kilometrih konda kolesarska
Pot. o
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G orskokolesarska rekreacija
v zadnjih treh letih se ie rekreaciia na gorskem kolesu krepko spremenira. Natancneje, spremenir'se je orodie kolesarjenja. Aktualna kolesa imajo namred drugadne geometriie, kot so jih imerapred omenienim obdobjem. s sodobnimi ge'metrijami se je povecara varn.st, ki jo nudijos0dobni moderi. Zahtevnost varno prevozenih poti je na bistveno visjem nivoju. po novemg0rskok0lesarsko rekreacijo lahko oznadimo s pojmgm zabava.Gorsko kol' ni ved samosredstvo za potovanje od todke A do tocke B, temvec orodje, ki prinasa terenski uZitek.

Pobeg iz )prehitrega( sveta.
WWW.imbbUS.Si

G9
TEAMI!IBBUS


